COPA MARIA BONITA DE JIU-JITSU
LIGA ALAGOANA DE JIU-JITSU
22 DE MARGCO DE 2026

INSCRIGOES : ATE QUINTA-FEIRA (19/03) 23:59

PAGAMENTOS DE INSCRIGOES : ATE SEXTA FEIRA (20/03) 12:00
CORREGOES E ALTERACOES : ATE SEXTA FEIRA (20/03) 17:00
CHAVEAMENTO ON LINE : SEXTA FEIRA (20/03) 20:00
DIVULGACAO DO CRONOGRAMA : SABADO (21/03) 15:00

ENTRADA DO EVENTO : R$ 10,00 PARA PUBLICO EM GERAL
GRATUITO: PARA ATLETAS |INSCRITOS NO EVENTO E PROFESSORES
CADASTRADOS NO SITE PROCOMETIDOR.COM - PAIS ACOMPANHADOS DE ATLETAS

ATE A CATEGORIA INFANTO-JUVENIL E IDOSOS ACIMA DE 60 ANOS.

PESAGEM DO EVENTO:

PARA A PESAGEM E NECESSARIO DOCUMENTO OFICIAL COM FOTO.
PESAGEM UNICA : NO DIA DO EVENTO, EM ATE 30 MINUTOS ANTES DO HORARIO DA
CATEGORIA.

>> CADA ATLETA TEM DIREITO A UMA UNICA PESAGEM
>> A ATLETA QUE ULTRAPASSAR O PESO ESTARA DESCLASSIFICADA, SEM DIREITO A
RECURSO

>> NAO HAVERA TOLERANCIA DE PESO PARA NENHUMA CATEGORIA.
>> AS ATLETAS QUE LUTARAO GI, PESARAO DE UNIFORME DE LUTA GI COMPLETO:
CALCA, CASACO E FAIXA.
>> AS ATLETAS QUE LUTARAO NOGI, PESARAO DE BERMUDA/LEGGING E RASHGUARD
COM A COR PREDOMINANTE DA SUA GRADUAGAO.


http://procometidor.com/

INSCRICAO

AS INSCRICOES SOMENTE SERAO REALIZADAS PELA INTERNET ATRAVES DO SITE
WWW.LIGALAGOANADEJIUJITSU.COM.BR OU PROCOMPETIDOR.COM, EM TODAS
AS CATEGORIAS, NAO HAVENDO OUTROS POSTOS DE INSCRICAO, E CUSTARAO:
| - CATEGORIA FEMININO - PRE - MIRIM A INFANTO JUVENIL:
R$ 110,00 (CENTO E DEZ REAIS);
Il —  CATEGORIA  FEMININO, DO  JUVENIL AO  MASTER:
R$ 140,00 (CENTO E QUARENTA REAIS);
Il — ABSOLUTO MASCULINO E FEMININO, JUVENIL, ADULTO E MASTER COM KIMONO
(Gl) E SEM KIMONO (NOGI) TERA ACRESCIMO DE R$40,00 (QUARENTA REAIS).

CHECAGEM E ALTERAGOES
CADA ATLETA PODERA REALIZAR SUAS ALTERACOES E CORREGOES PARTINDO DE
SEU LOGIN E SENHA. ATLETAS SOZINHOS NA CHAVE PODEM SUBIR DE CATEGORIA
LIVREMENTE ATE DE CHECAGEM ABERTA.

APOS ENCERRADO OS PRAZOS DE ALTERACOES VOLUNTARIAS, NAO HAVERA
POSSIBILIDADE DE ALTERACAO DE CATEGORIAS, NEM HAVERA CASAMENTO DE
LUTA NO DIA DO EVENTO.

PESAGEM NO DIA DO EVENTO - O ATLETA PESA DE KIMONO E TEM UMA UNICA
CHANCE DE SUBIR NA BALANCA. NO HORARIO DE SUA CATEGORIA CONFORME
CRONOGRAMA QUE SERA ANUNCIADO NO SABADO QUE ANTECEDE O EVENTO .
CASO NAO BATA O PESO ESTARA AUTOMATICAMENTE DESCLASSIFICADA SEM
DIREITO A MUDAR DE CATEGORIA.


http://www.ligalagoanadejiujitsu.com.br/

INFORMAGOES IMPORTANTES

A LIGA ALAGOANA DE JIU-JITSU TENTA ACOMODAR O MAIOR NUMERO DE ATLETAS
POSSIVEL NOS EVENTOS, MAS HA UM LIMITE DE INSCRICOES DE MODO A GARANTIR
UM EVENTO DE ALTA QUALIDADE.

A LIGA ALAGOANA DE JIU-JITSU SE RESERVA O DIREITO DE FECHAR AS INSCRIGOES
QUANDO ATINGIR A CAPACIDADE MAXIMA DE INSCRITAS, OU NO ULTIMO DIA DO
PRAZO DE INSCRICAO DIVULGADO.

RECOMENDAMOS FORTEMENTE QUE A ATLETA FINALIZE SUA INSCRICAO ANTES DE
REALIZAR QUALQUER AGENDAMENTO DE VIAGEM.

ATLETA QUE TIVER GRADUACAO INDEVIDA, SEGUNDO O QUE PRECONIZA A
CONFEDERAGCAO BRASILEIRA DE JIU-JITSU NAO PODERA PARTICIPAR DO EVENTO.

QUALQUER INFORMACAO FALSA EMITIDA DURANTE A INSCRICAO, COMO DATA DE
NASCIMENTO E GRADUAGCAO, PODE LEVAR A DESCLASSIFICACAO IMEDIATA. TAIS
AGOES ESTAO SUJEITAS A SUSPENSAO OU ATE MESMO BANIMENTO EM FUTUROS

EVENTOS.

POLITICA DE REEMBOLSO
UMA VEZ PAGA A INSCRICAO, O ATLETA TEM DIREITO AO REEMBOLSO NAS
SEGUINTES SITUACOES:
1) QUANDO o) EVENTO E CANCELADO.

2) QUANDO OCORRE ALTERAGAO NA DATA DO EVENTO.



3) QUANDO ALTERA O LOCAL DO EVENTO COM DISTANCIA MAIOR QUE 20KM EM
RELACAO AO ANTERIOR.
4) QUANDO HA DIMINUICAO DA PREMIACAO, SOMENTE PARA AS ATLETAS
IMPACTADAS.

OBS: PARA OS 4 CASOS ACIMA, O PRAZO MAXIMO PARA SOLICITAR REEMBOLSO
SERA DE ATE 5 DIAS (CORRIDOS) APOS A DIVULGAGAO DO COMUNICADO NO SITE
DO EVENTO OU DATA FIM DA CHECAGEM GERAL ABERTA ( A DATA QUE OCORRER
PRIMEIRO )-
5) QUANDO A ATLETA SE LESIONA E APRESENTA UM LAUDO MEDICO
COMPROVANDO A LESAO ATE O ULTIMO DIA DE INSCRICOES DO EVENTO,
ENVIANDO LAUDO PELO WHATSAPP DO ATENDIMENTO DA PROCOMPETIDOR.

EM CASO DE CALAMIDADE PUBLICA, PANDEMIA, CATASTROFE NATURAL E
DECRETOS GOVERNAMENTAIS, CONSIDERADOS MOTIVO DE FORCA MAIOR, O
ATLETA NAO TEM DIREITO AO REEMBOLSO.

PARA ESTES CASOS, A ORGANIZACAO OFERECERA ALTERNATIVAS PARA USO DO
CREDITO DA ATLETA QUE NAO PUDER COMPARECER NA NOVA DATA DO EVENTO,
AO INVES DO REEMBOLSO, DESDE QUE A ATLETA NOS NOTIFIQUE PELO FALE
CONOSCO ATE A SEGUNDA-FEIRA ANTECEDENTE AO EVENTO.

APOS OS PERIODOS PREDETERMINADOS, A ATLETA PERDERA O DIREITO A
REEMBOLSO ou CREDITO.

Além disso, a atleta NAO tem direito a reembolso de valores quando:

1) Esta sozinho na chave de luta.

2) Desisténcia por qualquer motivo



CATEGORIAS , TEMPO DE LUTA E PONTUAGAO EQUIPES

@) tempo de luta seguira 0 esquema abaixo

Pré mirim ( 4 - 5 anos ): 3 min
Mirim ( 6 - 7 anos) : 3 min
Infantil 1 ( - 9 anos ) : 3 min
Infantil 2 ( 10 - 11 anos ) : 3 min
Infanto 1 ( 12 - 1 3 anos ) : 4 min
Infanto 2 (14 - 1 5anos ) : 4 min
Juvenil : 5 min

Adulto e master qualquer faixa : 5 min

PONTUAGCAO DE EQUIPES

- OURO : 10 pontos

- PRATA : 6 pontos

- BRONZE : 3 ponto

- OURO /CHAVE SO ATLETAS MESMA EQUIPE : 5 pontos

- PRATA /CHAVE SO ATLETAS MESMA EQUIPE : : 3 pontos
- BRONZE /CHAVE SO ATLETAS MESMA EQUIPE : : 1 ponto
- OURO SOZINHO : 1 ponto

ARBITRAGEM E PONTUAGAO

A COPA MARIA BONITA DE JIU-JITSU DE JIU-JITSU SEGUE TODAS AS NORMAS DE
ARBITRAGEM ESTABELECIDAS NO LIVRO DE REGRAS DA IBJJF/CBJJ, INCLUINDO
PONTUACAO DE LUTAS, PUNICOES, GOLPES VALIDOS E INVALIDOS E TABELA DE
PESO.

A DIVISAO DE CATEGORIAS, TEMPO DE LUTA, PREMIACOES, PONTUACAO GERAL DE
ACADEMIAS, CONDUTA DE ATLETAS, ATENDIMENTO MEDICO, DESCLASSIFICAGAO
OU QUALQUER OUTRA NORMA DE COMPORTAMENTO, SERAO ESTABELECIDAS
PELA ORGANIZAGAO DO EVENTO.



PREMIACOES
CATEGORIAS DE PESO

>> MEDALHAS 1°, 2°, 3° LUGARES
CATEGORIAS DE PESO COM BONUS EM DINHEIRO

--CATEGORIAS DE PESO ADULTO OU MASTER FEMININO COM 10 OU MAIS

INSCRITAS, HAVERA UM BONUS EM DINHEIRO A CAMPEA, DE ACORDO COM
A GRADUACAO :

CATEGORIA DE PESO ADULTO OU MASTER - BRANCA - BONUS R$ 100,00 |

CATEGORIA DE PESO ADULTO OU MASTER - AZUL - BONUS 120,00 |

CATEGORIA DE PESO ADULTO OU MASTER - ROXA - BONUS R$ 150,00 |

CATEGORIA DE PESO ADULTO OU MASTER - MARROM - BONUS - R$ 200,00 |

CATEGORIA DE PESO ADULTO OU MASTER - PRETA - BONUS R$ 300,00

BONUS FREE PASS PARA AS CAMPEAS ABSOLUTO

- NAS CHAVES ABSOLUTOS ONDE OCORREREM O MINIMO DE 3 (TRES)
LUTAS, AS CAMPEAS ABSOLUTO SERAO BONIFICADAS PELA ORGANIZACAO
DA LIGA ALAGOANA DE JIU-JITSU COM O FREE PASS PARA PARTICIPAR DA |
ETAPA DO CIRCUITO DA LIGA ALAGOANA DE JIU-JITSU QUE ACONTECERA
EM JULHO DE 2026.

- A LIGA ALAGOANA DE JIU-JITSU DARA COMO FREE PASS PARA OS
CAMPEAS DAS CATEGORIAS ACIMA CITADAS O PAGAMENTO INTEGRAL DA
INSCRIGAO GI, FICANDO A CARGO E DE RESPONSABILIDADE DA ATLETA
VENCEDORA O PROCESSO DE INSCRICAO VIA SITE DA ORGANIZACAO NO
PRAZO DE ATE 7 DIAS APOS A ABERTURA DAS INSCRICOES, BEM COMO AS



DEMAIS DESPESAS COMO HOSPEDAGEM E LOCOMOCAO A CARGO DA
ATLETA. A LIGA ALAGOANA DE JIU-JITSU BONIFICARA SOMENTE O ITEM
INSCRICAO.

- SOMENTE CHAVES COM MINIMO DE TRES LUTAS ESTARAO CREDENCIADAS
PARA A PREMIAGAO FREE PASS.

CATEGORIAS ABSOLUTO COM PREMIOS EM DINHEIRO

ABSOLUTO PREMIACAO
ABSOLUTO  INFANTO-JUVENIL  (FAIXAS | R$ 150,00
COLORIDAS)

ABSOLUTO JUVENIL FEMININO (FAIXAS | R$ 200,00
COLORIDAS)

FAIXA AZUL FEMININO ADULTO R$ 500,00
FAIXA ROXA FEMININO ADULTO R$ 600,00
FAIXA AZUL/ROXA FEMININO MASTER R$ 600,00
FAIXA MARROM/PRETA FEMININO ADULTO | R$ 1.000,00
FAIXA MARROM/PRETA FEMININO MASTER | R$ 1.000,00

A PREMIAGAO SERA PAGA NA PORCENTAGEM BASEADA NA CAPACIDADE
DE PARTICIPANTES DESCRITA ABAIXO:

| - SERA PAGO 100% DA PREMIAGAO SE HOUVER NO MINIMO 10 PARTICIPANTES;
Il - SERA PAGO 70% DA PREMIACAO SE HOUVER ENTRE 9 A 7 PARTICIPANTES;

Il — SERA PAGO 50% DA PREMIAGAO SE HOUVE ENTRE 7 A 5 PARTICIPANTES;

IV — SERA PAGO 30% DA PREMIAGAO SE HOUVER ENTRE 4 A 2 PARTICIPANTES.

PREMIACAO EQUIPES
Gl - 1°,2°, 3°, 4° E 5° LUGARES - TROFEUS

NOG - 1°,2°, 3° LUGARES - TROFEUS

PREMIGAO ABSOLUTOS NOGI



PREMIACAO - RASPA TUDO ABSOLUTO NO Gl

TODOS OS ABSOLUTOS NO Gl QUE TIVEREM PELO MENOS 1 ( UMA ) LUTA NO Gl
TERAO PREMIOS EM DINHEIRO

NOS ABSOLUTOS NO GI , SERA PAGO O VALOR DAS TAXAS DE INSCRIGCOES DE
ABSOLUTOS ACUMULADOS NA CHAVE, OU SEJA, NUMERO DE ATLETAS
MULTIPLICADO POR R$ 40,00

RANKING

AS ATLETAS QUE LUTARAM ABSOLUTOS DO CIRCUITO ALAGOANO DA LIGA, ASSIM
COMO DOS EVENTOS ORGANIZADOS PELA LAJJ, ESTARAO PARTICIPANDO
AUTOMATICAMENTE DO RANKING. AO FIM DO CALENDARIO DE EVENTOS DE 2026
SABEREMOS QUEM SERAO AS CAMPEAS QUE RECEBERAO PREMIACAO EM FREE
PASS 2027, PASSAGENS AEREAS PARA PARTICIPAR DO CAMPEONATO BRASILEIRO
E SUL-AMERICANO DE JIU-JITSU DE 2027 ORGANIZADO PELA CONFEDERACAO
BRASILEIRA DE JIU-JITSU, DE ACORDO COM AS SUAS RESPECTIVAS CATEGORIAS.

PARA TER ACESSO AO REGULAMENTO DO RANKING, ACESSE:
WWW.LIGAALAGOANADEJIUJITSU.COM.BR OU PESQUISE NO LINK DA BIO DO
INSTAGRAM @LIGAALAGOANAJJ

ATENGAO: A CATEGORIA (NO GI) NAO PONTUA PARA O RANKING DO CIRCUITO DA
LIGA ALAGOANA E NEM CONCORRE A PREMIAGAO DOS MELHORES DO ANO.

RANKING POR EQUIPE (PREMIAGAO)

A SOMA DE PONTOS DAS EQUIPES SERA:

< EQUIPE CAMPEA - R$ 3.000
< EQUIPE VICE-CAMPEA - R$ 1.500
% EQUIPE 3° LUGAR - R$ 1.000

DIREITO DE IMAGEM , RESPONSABILIDADE E AUTORIZAGAO


http://www.ligaalagoanadejiujitsu.com.br/

AO SE INSCREVER NESTE EVENTO A ATLETA AUTORIZA O USO DE SUA IMAGEM,
SEJA ELA EM FORMATO DE FOTOS OU VIDEO PARA USOPOR PARTE DA LIGA
ALAGOANA DE JIU-JITSU E DE SEUS PARCEIROS POR UM PERIODO DE ATE 50 ANOS.

AO SE INSCREVER NESTE EVENTO , A ATLETA ASSUME O SEGUINTE TERMO :
- POR MEIO DESTE DECLARO ESTAR APTO A PRATICA DE ATIVIDADES ESPORTIVA E
ME ENCONTRO EM PLENAS CONDICOES PARA A PARTICIPACAO EM COMPETICOES
DE JIU JITSU.

ISENTO TAMBEM A ORGANIZAGAO LIGA ALAGOANA DE JIU-JITSU DE TODA E
QUALQUER RESPONSABILIDADE DECORRENTE DE POSSIVEIS LESOES E TRAUMAS
DECORRENTES DA MINHA PARTICIPACAO NESTE EVENTO.

AUTORIZO A MESMA A POR EM PRATICA OS PROCEDIMENTOS DE PRIMEIROS
SOCORROS E REMOGAO CASO HAJA NECESSIDADE.

16217 anos

14,700 18,200 24,000 32,200 36,200 40,300 44,300 53,500 48,500 57,500 45,000
19,900 21,000 27,000 36,200 40,300 44,300 48,300 58,500 53,500 64,000 55,000
20,000 24,000 30,200 40,300 44,300 48,300 52,500 64,000 58,500 70,000 65,000
23,000 27,200 33,200 44,300 48,300 52,300 56,500 69,000 64,000 76,000 75,000
26,000 30,200 36,200 48,300 52,300 56,500 60,500 74,000 69,000 82,300 85,000
29,000 33,200 39,200 52,500 56,500 60,500 65,000 79,300 74,000 88,300 95,000
32,000 36,200 42,300 56,500 60,500 65,500 69,000 84,300 79,300 94,300 105,000
35,000 39,300 45,300 60,500 65,500 69,000 73,000 89,300 84,300 100,500 +105,000
+35,000 +39,300 +45,300 +60,500 +65,500 +69,000 +73,000 +89,300 +84,300  +100,500 -

PE
)|

PRE-MIRIM MIRIM INFANTIL A INFANTIL B INFATO-JUVA INFATO-JUV B JUVENIL FEM JUVENIL MAS FEMININO MASCULINO No G
FEM/MAS
- +



INFANTO INFANTO
Tanmawes | wsnmaess | JUVENIL ADULTO E MASTER
30KG 30KG 50KG 55KG
35KG 35KG 55KG 60KG
40KG 40KG 60KG 65KG
45KG 45KG 65KG 70KG
50KG 50KG 70KG 75KG
55KG 55KG 75KG 80KG
60KG 60KG +75KG 85KG
+60KG +60KG +85KG

TERMO DE RESPONSABILIDADE

EU, “IDENTIFICADA NO CADASTRAMENTO DA INSCRICAQO”, NO PERFEITO USO DE
MINHAS FACULDADES, DECLARO PARA OS DEVIDOS FINS DE DIREITO QUE:

1. ESTOU CIENTE DE QUE SE TRATA DE UMA COMPETICAO DE JIU-JITSU DE NIiVEL
REGIONAL.

2. LI, CONHECO, ACEITO E ME SUBMETO INTEGRALMENTE A TODOS OS TERMOS
DO REGULAMENTO DA COMPETICAO.

3. DECLARO QUE NAO PORTAREI, NEM UTILIZAREI, NAS AREAS DO EVENTO, OU
OUTRA AREA DE VISIBILIDADE NO EVENTO, COMO MEIOS DE DIVULGAGAO E
PROMOGCAO, NENHUM MATERIAL PUBLICITARIO, PROMOCIONAL OU POLITICO, SEM
A DEVIDA AUTORIZACAO POR ESCRITO DOS ORGANIZADORES; E TAMBEM,
QUALQUER MATERIAL OU OBJETO QUE PONHA EM RISCO A SEGURANCA DO
EVENTO, DOS PARTICIPANTES E OU DAS PESSOAS PRESENTES, ACEITANDO SER
RETIRADO PELA ORGANIZAGCAO OU AUTORIDADES, DAS AREAS ACIMA DESCRITAS.

4. EM CASO DE PARTICIPAGAO NESTE EVENTO, REPRESENTANDO EQUIPES DE
PARTICIPANTES OU PRESTADORES DE SERVICOS E OU QUALQUER MIDIA OU
VEICULO, DECLARO TER PLENO CONHECIMENTO, E QUE ACEITO O REGULAMENTO
DO EVENTO, BEM COMO, A RESPEITAR AS AREAS DA ORGANIZACAO DESTINADAS
AS MESMAS, E QUE ESTA VEDADA MINHA PARTICIPACAO NAS ESTRUTURAS DE
APOIO A EQUIPES MONTADAS EM LOCAIS INADEQUADQOS, OU QUE INTERFIRAM NO
ANDAMENTO DO EVENTO, E TAMBEM LOCAIS SEM AUTORIZACAO POR ESCRITO DA



ORGANIZACAO, PODENDO SER RETIRADO DA COMPETICAO E DO LOCAL DO
EVENTO EM QUALQUER TEMPO.

5. ESTOU CIENTE DAS PENALIDADES E POSSIVEL DESCLASSIFICACAO QUE
POSSO SOFRER CASO DESCUMPRA O REGULAMENTO OU COMETA ALGUM TIPO DE
FALTA. EXCLUO MEU DIREITO DE RECLAMACAO SOBRE TAIS ASPECTOS DA
COMPETICAO.

6. ESTOU CIENTE QUE A APLICACAO DAS PENALIDADES SERAO REGIDAS PELO
ESTATUTO DO TORCEDOR.
10. COMPREENDI E ESTOU DE ACORDO COM TODOS OS ITENS DESTE TERMO DE
RESPONSABILIDADE, ISENTANDO ASSIM QUEM QUER QUE SEJA, DE TODA E
QUALQUER RESPONSABILIDADE LEGAL DE TUDO O QUE VIER A OCORRER COMIGO
POR CONSEQUENCIA DA MINHA PARTICIPACAO NA COPA MARIA BONITA DE JIU-
JITSU.
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